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     Rendez-vous 
aux jardins 
         1er – 2  juin 2024
Nouvelle saison et nouvelle édition des 
Rendez-vous aux jardins avec cette année 
une thématique qui mettra à l’honneur  
« Les 5 sens au jardin ».  
Nos cinq sites qui ouvrent gratuitement 
leurs portes à cette occasion vous proposent 
tout au long du week-end de nombreuses 
activités pour vous permettre d’explorer 
tantôt la thématique annuelle, tantôt les 
richesses plurielles de nos parcs et jardins.

 Des questions ??  

Nous sommes disponibles tout au long du 
week-end pour vous accompagner dans 
votre découverte et répondre à toutes vos 
questions. Soyez les bienvenus !

Conditions d’accueil  
et modalités de réservation

 sur www.cdp29.fr.  

Infos et réservation
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Programme
Les activités précédées de ce symbole sont sur 
réservation.

Dans tous les sens !
Atelier
En famille - Samedi et dimanche 
de 14h à 17h

 En continu - 20 min

Reconnaîtrez-vous des fleurs à 
leurs odeurs, des oiseaux à leurs 
chants, des plantes à leur goût 
ou des graines au toucher ? 
Unissez les intuitions et les 
connaissances de toute la famille 
pour relever au plus vite le défi 
de chaque espace sensoriel.

Château 
de Kerjean

 La clef des chants
Visite accompagnée
Pour tous - Samedi et dimanche 
à 14h30

 2h

La saison printanière est 
la période la plus propice 
pour observer les oiseaux. 
En compagnie du jardinier-
coordinateur du domaine, 
venez découvrir la magnifique 
diversité des habitants à plumes 
de Kerjean et imprégnez-vous 
de leurs chants. Si vous avez des 
jumelles, n’hésitez pas à 
les apporter.

Un goût de saison
Stand de dégustation 
[Démonstration]
Pour tous - Samedi de 14h à 
17h30 

 En continu

Venez chatouiller vos papilles ! 
La Maison Autret vous 
propose une expérience 
savoureuse à travers des 
recettes gourmandes. Cette 
conserverie artisanale est 
implantée au cœur de la 
région légumière du Léon et 
valorise des produits locaux 
et de saison.

Le coin des curieux
Point info
Pour tous - Samedi et dimanche 
de 14h à 17h30

 En continu

Kerjean regorge de recoins 
pleins de vie ! Le coin des 
curieux rassemble de drôles 
d’objets, marqués par la 
faune ou la flore du domaine. 
Sous la forme de petites 
expériences, les cinq sens 
sont mis en éveil afin de 
découvrir l’origine de ces 
mystérieuses traces.

Manoir  
de Kernault

L’essence du tilleul
Visite interactive
Pour tous - Samedi et dimanche 
à 14h30, 15h30 et 16h30

 45 min 
Dans la limite des places disponibles
En fleurs ou en tisane, le tilleul 
est un arbre débordant de 
facettes. Important pour la 
biodiversité, il trône fièrement 
devant le manoir de Kernault. 
Mettez vos sens à contribution 
pour découvrir cet arbre, ses 
caractéristiques, son rôle et ses 
vertus. Si la saison le permet, 
peut-être pourrez-vous même 
avoir le plaisir d’en cueillir les 
fleurs.

Le chantier de la 
biodiversité
Visite flash
Pour tous - Samedi et dimanche 
à 14h15, 14h45, 15h15, 16h00, 
16h30 et 17h00

 20 à 30 min 
Dans la limite des places disponibles
Gestion écologique et 
aménagement paysager 
permettent à la biodiversité 
de s’épanouir dans le parc 
de Kernault. Combinaison 
gagnante, une faune et une 
flore protégées et un label 
Ecojardin renouvelé ! Laissez-
vous guider pour découvrir 
ce perpétuel chantier. 

Qui pond quoi ?
Outil clé en main
En famille
Samedi et dimanche 

 En continu - 45 min

Œufs de papillons, d’oiseaux, 
ou de reptiles, nombreux sont 
les animaux ovipares. Saurez-
vous résoudre les énigmes de 
cette grande enquête pour 
découvrir qui pond quoi dans 
le parc de Kernault…

Abbaye  
du Relec

Les 5 sens en éveil  
Atelier
Pour tous - Samedi et dimanche 
de 13h45 à 17h45

 En continu - Environ 30 min 
Dans la limite des places disponibles
En famille ou entre amis, 
seriez-vous prêts à relever 1, 
2, 3, 4 ou les 5 défis proposés ? 
5 jeux autour des sens 
pour découvrir, s’amuser, 
s’émerveiller sur la nature qui 
nous entoure.

Surprises musicales   
Impromptu artistique
Pour tous - Dimanche à 16h

 30 min

L’exposition « Au pied de mon 
arbre » se transforme en salle 
de concert à ciel ouvert le 
temps d’un après-midi. Ce sera 
l’occasion d’écouter les élèves 
de l’école de musique du Patio 
de Morlaix : chant, musique 
traditionnelle...

Abbaye  
de Daoulas

Intrigantes graines
Atelier conseil
Pour tous - Samedi et dimanche 
à 14h, 15 h et 16h

 30 min
Dans la limite des places disponibles
Douces ou rugueuses, solitaires 
ou multiples, cachées ou 

exposées, quels secrets 
cachent encore les graines ?
Comment les récolter, les 
conserver puis les réveiller ? 
Découvrez notre grainothèque 
et profitez des précieux 
conseils de nos jardinières.

Saveurs cachées
Visite
Pour tous - Samedi à 14h et 16h

 1h
Dans la limite des places disponibles
Et si le goût était plus qu’un 
mélange de simples saveurs ? 
Pascal Vieu, botaniste à 
l’Abbaye de Daoulas, vous 
emmène explorer les liens 
étonnants entre goûts et 
propriétés médicinales des 
plantes. Préparez vos papilles, 
ça pourrait vous surprendre !

Plantes à parfums
Visite flash
Pour tous - Samedi et dimanche 
à 13h30, 14h30, 15h30, et 16h30

 20 min

Rose, immortelle, figuier, ou 
camphre, des odorantes aux 
discrètes, les jardins de l’Abbaye 
de Daoulas regorgent de plantes 
aux odeurs enivrantes. Exercez 
votre nez à les reconnaître 
et levez le voile sur quelques 
secrets de parfumeurs.

Domaine 
de Trévarez

Un parc, des jardins   
Visite flash
Pour adultes - Samedi et dimanche 
à 14h30, 15h30 et 16h30

 20 min

Curieux mais pressés ? Depuis 
l’esplanade du château, nous 
vous présentons le parc en 20 
minutes chrono : les secrets 
de son aménagement d’hier 
à aujourd’hui et ses jardins de 
styles variés (jardin à l’anglaise, 
régulier, italianisant ou encore 
de rocailles).

Un jardin sens-ationnel
Stand d’expériences sensorielles
Pour tous - Samedi et dimanche 
de 13h30 à 18h

  En continu

Mettez tous vos sens en éveil, 
le parc de Trévarez regorge 
de surprises ! Goûtez le miel, 
touchez les plantes, écoutez les 
bruits de la Nature… Autant de 
courtes activités à expérimenter 
ensemble avant de vous rendre 
vers des endroits parfois 
méconnus du vaste parc.

Concerts au jardin
Impromptus artistiques
Pour tous - Samedi de 14h30 à 18h

 20 minutes chaque intermède

Des intermèdes musicaux 
proposés par l’École de 
musique de Haute Cornouaille 
« Korn Boud » viennent 
enchanter votre promenade 
aux quatre coins du parc :  
quatuor de violoncelles, 
harpistes et orchestre Klezmer 
au programme ! En partenariat 
avec Korn Boud.

Lettres de Trévarez
Lecture
Pour tous - Samedi à 14h30 

 1h30 - En libre accès

Point d’orgue du concours 
d’écriture organisé avec la 
médiathèque de Plonévez-du-
Faou ce printemps, autour du 
genre épistolaire, les lauréats 
sont récompensés lors d’une 
remise de prix animée d’une 
lecture d’extraits choisis par 
l’autrice associée Coline Pierré.
En partenariat avec la 
Bibliothèque du Finistère.

 Musique buissonnière
Balade et atelier
En famille - Dimanche de 14h à 16h

 2h - Sur réservation

Quand la Nature se transforme 
en véritable instrument de 
musique ! Accompagnés 
d’Erwan L’Hermenier, observez 
et collectez des trésors sonores 
naturels au gré d’une balade 
puis fabriquez votre korn boud.   
En partenariat avec Korn Boud.

Buis-sons d’eau
Concert
Pour tous - Dimanche de 17h à 18h

 1h

Quand un clarinettiste 
passionné de musique verte, 
Erwan L’Hermenier, rencontre 
un percussionniste mélodique 
aux sons boisés et aquatiques, 
Pierre-Yves Prothais, cela forme 
un duo insolite ! En partenariat 
avec Korn Boud.

Troc vert
Partage de plantes
Pour tous - Dimanche de 13h30 
à 17h30

 En continu

Troquez vos surplus de 
plantes contre celles 
d’autres contributeurs dont 
les jardiniers de Trévarez ! 
Quelques règles : apportez 
le jour J un maximum de 3 
plantes, chacune en godet, 
nommée et accompagnée de 
courts conseils pour qu’elle 
se plaise chez son nouveau 
propriétaire !

La tempête Ciaran a provoqué des dégâts 
importants dans nos parcs et jardins. Dans les 
sites où certaines parties ne sont pas encore 
ouvertes à la visite, nous en avons profité pour 
explorer les espaces de biodiversité au plus 
près des monuments. Ils offrent de nouvelles 
occasions de découverte. 


